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BUDOVY A DOPAD
NA ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ 

50%
37 % emisí CO2

50 % materiálů
European Commission, 2020

United Nations, 2021

https://single-market-economy.ec.europa.eu/industry/sustainability/buildings-and-construction_en
https://globalabc.org/resources/publications/2021-global-status-report-buildings-and-construction
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ŽIVOTNÍ CYKLUS BUDOVY
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EMISE BĚHEM ŽIVOTNÍHO CYKLU BUDOVY
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6S MODEL 

● Minimalizace potřebného množství 

stavebního materiálu

● Maximalizace délky funkčního využití

● Optimální správa a údržba budovy

● Možnost změny funkčního využití

The 6S model, based on Steward Brand

CIRKULÁRNÍ NAVRHOVÁNÍ
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https://windowsforcircularbuildings.com/en/circular-buildings
https://windowsforcircularbuildings.com/en/circular-buildings


PŘÍKLADY CIRKULÁRNÍHO DESIGNU

RENOVACE / ADAPTIVE REUSE

● Zachování genia loci

● Významné snížení zabudované uhlíkové stopy

● Nestačí jen zateplit, potřeba komplexní renovace

střední škola Českobrodská, Praha

OPTIMALIZACE

● Zmenšení velikosti domu

● Sdružení funkcí do jednoho / menšího prostoru

● Zmenšení potřebného množství materiálu

● BIM jako vhodný nástroj pro optimalizaci, porovnávání různých 

materiálových řešení
Budova NKÚ v BIM
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střední škola Českobrodská

https://www.adapterraawards.cz/cs/Revitalizace-skoly-Ceskobrodska-Praha


PŘÍKLADY CIRKULÁRNÍHO DESIGNU

ADAPTABILITA / FLEXIBILITA / DOČASNOST

● Přizpůsobení různým funkcím

● Dočasné využití

● Opakované využití stavebních, interiérových nebo exteriérových 

komponentů

CIRCL, Amsterdam, Architecten CIe

KOMA Modular, Vizovice

PREFABRIKACE A MODULARITA

● Snížení potřebného množství materiálu

● Snížení času na stavbě

● Snížení množství stavebního odpadu

● Nároky na dopravu
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https://www.cie.nl/circl?lang=en
https://www.stavbaweb.cz/budova-firmy-koma-modular-je-stavbou-roku-zlinskeho-kraje-21097/clanek.html


Principy cirkulárního využití materiálů:

1. Maximalizace využití recykovaných materiálů.

2. Maximalizace využití přírodních, udržitelných materiálů. 

3. Minimalizace využití primárních zdrojů, nových materiálů. 

4. Maximalizace potenciálů pro budoucí znovuvyužití 

CIRKULÁRNÍ VYUŽITÍ MATERIÁLŮ 
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Rotor Deconstruction

https://rotordc.com/


PŘÍRODNÍ MATERIÁLY

Nižší uhlíková stopa
Obnovitelný materiálový zdroj

Holzwohnbau, Vídeň,  querkraft

PŘÍKLADY UDRŽITELNÝCH MATERIÁLŮ
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Tepelná izolace z konopí - větší 
pevnost než klasické EPS

konopný-beton.cz

Desky z Mycélia (náhrada překližky, 
dřevotřísky, izolace)

myco.cz

Sláma jako tepelná izolace s výbornými 
akustickými vlastnostmi

pasivnidomy.cz

Growing tiles - obklady a dlažby, 
rostou za pomoci bakterie

Dřevostavby - mají ve srovnání se 
zděnými či betonovými konstrukcemi 

nižší uhlíkovou stopu

https://www.querkraft.at/projekte/asp-holzwohnbau
https://www.konopny-beton.cz/8-slideshow/3-proc-konopny-beton
https://www.myco.cz/
http://stonecycling.com


RECYKLOVANÉ A  
RECYKLOVATELNÉ 

MATERIÁLY

Znovuvyužitím odpadu pro novou výstavbu 
je snížena potřeba primárních surovin, a tedy 

zabudovaného CO2 v materiálech

refaglass.cz

PŘÍKLADY UDRŽITELNÝCH MATERIÁLŮ
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Interiérové instalace z SD tisku z 
rozdrceného tetrapacku

Fasádní desky z recyklovaného PVC Recyklované pneumatiky / pryže
protihlukové stěny - antivibrační rohože

KOŇSKÉ STÁJE, QATAR (fegutec.cz)

1000 tun betonového recyklátu 
nahradilo lomové kamenivo

Pěnové sklo - tepelně izolační desky 
izolace z recyklovaného skla

DEPOZITÁŘ PRO VÝCHODOČESKÉ MUZEUM

prettyplastic.nl

http://aectual.com
https://www.ararchitects.cz/portfolio/depozitar-pardubice/


EPD = ENVIRONMENTAL PRODUCT DECLARATION

Environmentální štítek pro jednotlivé materiály

EPD neznamená, že produkt je šetrnější,
pouze má své environmentální dopady spočítané

Vypracovávají se dle ČSN 15804

Databáze: Cenia, Environdec, Okobaudat, DEKSOFT 
knihovna
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https://www.cenia.cz/spolecenska-odpovednost/epd/databaze-epd/
https://www.environdec.com/home
https://www.oekobaudat.de/no_cache/en/database/search.html
https://deksoft.eu/programy/stavebniknihovna/popisprogramu


ZEB definitions, Research Centre on Zero Emission Buildings

1. Snížení zabudované stopy materiálů

2. Efektivní výstavba, snížení dopravy na 
stavbu, minimalizace odpadu

3. Efektivní provoz, obnovitelné zdroje 
energie (v místě)

4. Dekonstrukce místo demolice

5. Offset

JAK VYTVOŘIT UHLÍKOVĚ NEUTRÁLNÍ BUDOVU 
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http://www.zeb.no/index.php/en/about-zeb/zeb-definitions


Děkuji za pozornost!
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